Rovid ciklusi testnevel6 tanar, harom féléves, 90 kredit, I. évfolyam (2. félév) - levelez6

Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.04.02. 2024.04.03. 2024.04.04. 2024.04.05.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
08:15-09:45 A vizhez szoktatas A testnevelés tanitdsanak elm. | 08:15 — 09:45
Verseny- és eseményszervezes | oktatasmodszertana (SZV) ¢és gyak. kérdései II. - Roplabdazas és
Molnar A. Schmidt E. Sportfelszereléshben kotelezo | oktatdsmodszertana I. -
8:00-9:30 E/332 Kalmanchey terem megjelenni! Sportfelszerelésben
Telek I. kotelezé megjelenni!
Sportcsarnok Olvasoterem Gyo6ngyosi Z.
foldszint és Sportcsarnok Sportcsarnok
10:00 — 12:15 Motoros képességek Gimnasztika és Kézilabdazas és
Elettan, sportélettan fejlesztésének elm. és gyak., oktatdsmodszertana II. - oktatdsmodszertana II. -
Laszl6 Sz. sp.teljesitmények mérése - Sportfelszerelésben kotelez6 | Sportfelszerelésben
10:00-11:30 | E/331 Sportfelszerelésben kotelezé | megjelenni! kotelez6 megjelenni!
megjelenni! Kord¢ E. Paic R.
Sebesi B. Szertornaterem Sportcsarnok
Farkas terem és Tancterem
13:00 - 14:30 Uszas és oktatasmodszertana Torna és oktatdsmoddszertana | 11:45—13:15
Labdarugas ¢€s II. - Uszéfelszerelésben I. - Sportfelszerelésben Kosarlabdazas és
oktatasmodszertana I. - kotelezé megjelenni! kotelezé megjelenni! oktatasmodszertana II. -
12:00-13:30 | Sportfelszerelésben kotelezé | Tovari F., Schmidt E. Kordé E. Sportfelszerelésben
megjelenni! Uszoda Szertornaterem kotelezé megjelenni!
Varga T. Szentendrei A.
Sportcsarnok és 2. szemin. Sportcsarnok
terem Elettan, sportélettan 13:45-15:15 14:15 - 15:45
Atlasz T. Zenés-tancos mozgasformak | Break dance fusion (SZV) -
E/333 okt.modszertana - Sportfelszerelésben
14:00-15:30 Sportfelszerelésben kotelezé | kotelezdo megjelenni!

megjelenni!
Perjés B.
Tancterem

Molnar A.
Tancterem




15:30-17:00 Kangoo (SzV) -

Edzéselmélet 1. Sportfelszerelésben
16:00-17:30 Vaczi M. kotelez6 megjelenni!

E/332 Sziklai 1.

RG terem

17:30 - 19:00 17:45-19:15

A funkcionalis rezisztencia H.I.L.T. (Crossfit) (SZV) -

edzés gyakorlatrendszere Sportfelszerelésben
18:00-19:30 (SZV) - Sportfelszerelésben | kotelezé megjelenni!

kotelezé megjelenni! Gyebrovszki A.

Varga M. RG terem

Sportcsarnok €s 2. szemin.
terem




