
Edző BSc I. évfolyam (1. félév) – levelező tagozat 

 Hétfő 

2024.10.28. 

ONLINE OKTATÁS! 

Kedd 

2024.10.29. 

ONLINE OKTATÁS! 

Szerda 

2024.10.30. 

ONLINE OKTATÁS! 

Csütörtök 

2024.10.31. 

ONLINE OKTATÁS! 

8:00-9:30 

08:15 – 09:45 

Pszichológiai ism. I. (Bev. a 

pszich.) 

Őry F. 

Online óra: Teams 

Anatómia I. 

Bogdán L. 

Online óra: Teams 

08:00 – 10:15 

Anatómia I. 

Bogdán L. 

Online óra: Teams 

Társadalomtudományok I. 

(Filozófia) 

Bertók R. 

Online óra: Teams 

10:00-11:30 

Pszichológiai ism. I. (Bev. a 

pszich.) 

Őry F. 

Online óra: Teams 

Humánbiológia 

Wilhelm M.  

Online óra: Teams 
 

10:45 – 12:15 

Balesetmegelőzés-

elsősegélynyújtás 

Petrovics P. 

Online óra: Teams 

09:45 – 11:15 

Társadalomtudományok I. 

(Filozófia) 

Bertók R. 

Online óra: Teams 

12:00-13:30 

11:45 – 13:15 

Pszichológiai ism. I. (Bev. a 

pszich.) 

Őry F. 

Online óra: Teams 

Sportági elm. és gyak. I. 

(sportáganként külön óra): 

Kézilabda: Paic R. – Online 

óra: Teams 

Kosárlabda: Hengán H. – 

Online óra: Teams 

Labdarúgás: Németh Zs. – 

Online óra: Teams 

Súlyemelés: Szűcs E. – Online 

óra: Teams 

Úszás: Tóvári F. – Online óra: 

Teams 

Vízilabda: Tóvári F. – Online 

óra: Teams 

12:30 – 14:00 

Balesetmegelőzés-

elsősegélynyújtás 

Petrovics P. 

Online óra: Teams 

11:30 – 13:00 

Társadalomtudományok I. 

(Filozófia) 

Bertók R. 

Online óra: Teams 

14:00-15:30 

Neveléstudományi ismeretek I. 

(Bevezetés a pedagógiába) 

Prisztóka Gy. 

Online óra: Teams 

14:00 – 14:45 

Sportági elm. és gyak. I. 

(minden sportágnak összevont 

óra): Kézilabda, Kosárlabda, 

Labdarúgás, Súlyemelés, 

Úszás, Vízilabda 

14:15 – 15:45 

Gimnasztika I.  

Prókai J. 

Online óra: Teams 

 



Gép Zs. 

Online óra: Teams 

 

15:00 – 15:45 

Sportági elm. és gyak. I. 

(minden sportágnak összevont 

óra): Kézilabda, Kosárlabda, 

Labdarúgás, Súlyemelés, 

Úszás, Vízilabda 

Prókai J. 

Online óra: Teams 

16:00-17:30 

15:45 – 16:30 

Neveléstudományi ismeretek I. 

(Bevezetés a pedagógiába) 

Prisztóka Gy. 

Online óra: Teams 

 16:30 – 18:45 

A funkcionális rezisztencia 

edzés gyakorlatrendszere 

(SZV) 

Varga M. 

Online óra: Teams 

16:45 – 19:00 

A funkcionális rezisztencia 

edzés gyakorlatrendszere 

(SZV) 

Varga M. 

Online óra: Teams 18:00-19:30   

 


