Edz6 BSc L. évfolyam (1. félév) — levelez6 tagozat

Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20,24.11.25. i 20?4.11.26. i 2024.11.27. ) 2024.11.28. ) 2024.11.29. ;
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
08:15-109:45 08:45 -09:30 Tarsadalomtudomanyi Humanbiologia
Sportagi elm. és gyak. I. Sportagi elm. és gyak. 1. alapismeretek (Kozgaz, Wilhelm M.
(minden sportagnak (minden sportagnak EV) Online o6ra: Teams
Osszevont ora): - Osszevont ora): - Alpek L.
Sportfelszerelésben Sportfelszerelésben Online 6ra: Teams
8:00-9:30 kotelez6 megjelenni! kotelez6 megjelenni!
Kézilabda, Kosarlabda, Kézilabda, Kosarlabda,
Labdarugas, Sulyemelés, | Labdarugas, Sulyemelés,
Uszas, Vizilabda Uszas, Vizilabda
Gép Zs. Prokai J.
RG terem RG terem
10:00 - 10:45 Sportagi elm. és gyak. 1. 10:00 - 14:30 09:45 - 11:15 10:00 - 16:00
Sportagi elm. és gyak. I. | (sportaganként kiilon Sportagi elm. és gyak. 1. Tarsadalomtudomanyi Informatika
(minden sportagnak ora): - (sportaganként kiilon ora): | alapismeretek (Kozgaz, Zentai N.
Osszevont ora): - Sportfelszerelésben Sulyemelés: Sziics E. EV) Online 6ra: Teams
Sportfelszerelésben kotelez6 megjelenni! Online 6ra: Teams Alpek L.
kotelez6 megjelenni! Kézilabda: Paic R. — Online o6ra: Teams
Kézilabda, Kosarlabda, Sportcsarnok
10:00-11:30 | Labdartigas, Stulyemelés, | Kosarlabda: Hengan H. —
Uszas, Vizilabda Sportcsarnok
Vadasz K. Labdarugas: Németh Zs.
RG terem — Sportcsarnok
Uszas: Tovari F. —
Uszoda
Vizilabda: Tévari F. —
Uszoda
11:15-12:45 Biokémia
Balesetmegel6zés- Atlasz T.
12:00-13:30 | €lsOsegélynyujtas Online o6ra: Teams
Petrovics P.

RG terem




13:30 - 15:00 13:45-15:15
Gimnasztika I. - Biokémia
14:00-15:30 Sportfelszerelésben Atlasz T.
' ' kotelezé6 megjelenni! Online o6ra: Teams
Prokai J.
Szertornaterem
15:15-16:45 16:15-18:30 16:15-18:30
Sportagi elm. és gyak. 1. A rezisztencia edz€s alapjai | A rezisztencia edzés
(sportaganként kiilon (SZV) alapjai (SZV)
ora): - Fésiis A., Gaspar B. Fésiis A., Gaspar B.
16:00-17:30 Uszéfelszerelésben Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams

kotelezé megjelenni!
Uszés: Tovari F. —
Uszoda

Vizilabda: Tovari F. —
Uszoda

18:00-19:30




