Edz6 BSc III. évfolyam (5. félév) — levelezo tagozat

Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2024.11.25. i 2024.11.26. i 2024.11.27. ) 2024.11.28. 2024.11.29.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
08:30 - 10:00 08:00 - 10:15
Er6nlét diagnosztika - Break dance fusion (SZV)
no- Sportfelszerelésben - Sportfelszerelésben
8:00-9:30 p . . . .. ,, . .
kotelezé megjelenni! kotelez6 megjelenni!
Sebesi B. Molnar A.
Sportcsarnok Tancterem
10:15-11:45 Terhelésélettan
Rekreacioelmélet, Wilhelm M.
szabadid6ésportok, sportok Terhelésélettan Labor
] ] alternativ kornyezetben -
10:00-11:30 Sportfelszerelésben
kotelezé megjelenni!
Szalai K., Sebesi B.
Sportcsarnok
12:15-13:45 12:00 — 14:15
Testnevelés, integralt Sportagi elm. és gyak. V.: -
testnevelés modszertana - Sportfelszerelésben
Sportfelszerelésben kotelez6 megjelenni!
kotelez6 megjelenni! Kézilabda: Fekete Tamas
Molnar A. D. — Sportcsarnok
Sportcsarnok Kosarlabda: Hengan H. —
12:00-13:30 Sportcsarnok
Labdarugas: Nagy A. —
Sportcsarnok
Vizilabda: Lukacs G. —
Hullamfiirdé (Abay Nemes

Oszkar Sportuszoda) (7623
Pécs, Szendrey Julia utca
7)




14:00-15:30

16:00-17:30

14:00 - 16:15

Break dance fusion (SZV)
- Sportfelszerelésben
kotelez6é megjelenni!
Molnar A.

Tancterem

15:00 - 16:30
Erénlét diagnosztika -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Sebesi B.
Sportcsarnok

14:30 - 16:00

Sportagi elm. és gyak. V.: -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Kézilabda: Fekete Tamas
D. — Sportcsarnok
Kosarlabda: Hengan H. —
Sportcsarnok

Labdarugés: Nagy A. —
Sportcsarnok

Vizilabda: Lukacs G. —
Hullamfiirdé (Abay Nemes
Oszkar Sportuszoda) (7623
Pécs, Szendrey Julia utca

18:00-19:30

7)

16:15-18:30 16:15-18:30

A rezisztencia edzés alapjai | A rezisztencia edzés
(SzV) alapjai (SZV)

Fésiis A., Gaspar B.
Online 6ra: Teams

Fésiis A., Gaspar B.
Online o6ra: Teams




