
Edző BSc III. évfolyam (5. félév) – levelező tagozat 

 Hétfő 

2025.11.24. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Kedd 

2025.11.25. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Szerda 

2025.11.26. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Csütörtök 

2025.11.27. 

 

Péntek 

2025.11.28. 

ONLINE OKTATÁS! 

8:00-9:30 

08:00 – 10:15 

Break dance fusion (SZV) 

- Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Molnár Á.  

Táncterem 

08:00 – 10:15 

Break dance fusion (SZV) 

- Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Molnár Á.  

Táncterem 

    

10:00-11:30 

10:30 – 12:00 

Rekreációelmélet, 

szabadidősportok, sportok 

alternatív környezetben - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Szalai K., Sebesi B. 

Sportcsarnok 

 Terhelésélettan 

Wilhelm M. 

Terhelésélettan Labor 

  

12:00-13:30 

12:15 – 13:45 

Testnevelés, integrált 

testnevelés módszertana - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni!  

Molnár Á. 

Sportcsarnok 

12:15 – 16:00 

Sportági elm. és gyak. V.: 

- Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Kézilabda: Paic R. – 

Külső helyszín: NEKA 

Kosárlabda: Szentendrei 

Á. –Sportcsarnok 

Labdarúgás: Németh Zs., 

Schmidt Zs – 

Sportcsarnok 

Úszás: Tuba M., Kovács 

Zs. – Uszoda 

12:00 – 14:15 

Erőnlét diagnosztika - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Sebesi B. 

Sportcsarnok 

  

14:00-15:30 

Erőnlét diagnosztika - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Sebesi B. 

Sportcsarnok 

   

16:00-17:30 

15:30 – 17:00 

Gyógyúszás (SZV) - 

Úszófelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Schmidt E. 

Uszoda 

  17:00 – 19:15 

A sporttáplálkozás 

elméleti és gyakorlati 

alapjai (SZV) 

Balázs B. 

Online óra: Teams 



18:00-19:30 

 Gyógyúszás (SZV) - 

Úszófelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Schmidt E. 

Uszoda 

 

 


