
Sportszervezés BSc I. évfolyam (1. félév) – levelező tagozat 

 Hétfő 

2024.11.25. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Kedd 

2024.11.26. 

JELENLÉTI OKTATÁS! 

Szerda 

2024.11.27. 

ONLINE OKTATÁS! 

Csütörtök 

2024.11.28. 

ONLINE OKTATÁS! 

Péntek 

2024.11.29. 

ONLINE OKTATÁS! 

8:00-9:30 

08:15 – 09:45 

Balesetmegelőzés-

elsősegélynyújtás 

Tóth Á. 

Táncterem 

08:00 – 10:15 

Break dance fusion (SZV) 

- Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Molnár Á.  

Táncterem 

 Társadalomtudományi 

alapismeretek (Közgáz 

alapism., EU alapism.) 

Alpek L. 

Online óra: Teams 

 

10:00-11:30 

Gimnasztika - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni!  

Prókai J. 

Szertornaterem 

Alapozó sportágak 

(Úszás) - 

Úszófelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Gép Zs. 

Uszoda 

 09:45 – 11:15 

Társadalomtudományi 

alapismeretek (Közgáz 

alapism., EU alapism.) 

Alpek L. 

Online óra: Teams 

10:00 – 16:00 

Informatika 

Zentai N. 

Online óra: Teams 

 

12:00-13:30 

Alapozó sportágak 

(Atlétika) - 

Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Vadász K. 

Sportcsarnok 

  Sporttörténet 

Molnár Á. 

Online óra: Teams 

14:00-15:30 

14:00 – 16:15 

Break dance fusion (SZV) 

- Sportfelszerelésben 

kötelező megjelenni! 

Molnár Á.  

Táncterem 

   

16:00-17:30 

 16:15 – 18:30 

A rezisztencia edzés alapjai 

(SZV) 

Fésüs Á., Gáspár B. 

Online óra: Teams 

16:15 – 18:30 

A rezisztencia edzés 

alapjai (SZV) 

Fésüs Á., Gáspár B. 

Online óra: Teams 

 

18:00-19:30    

 


