Sportszervezés BSc 1. évfolyam (2. félév) — levelezo tagozat

Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2025.04.22. 2025.04.23. 2025.04.24. 2025.04.25.
ONLINE OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS!
08:00 -10:15 Break Dance Fusion (SZV) - | Gyogyuszas (SZV) -
Elettan — élettangyakorlat Sportfelszerelésben kotelezé | Uszéfelszerelésben kotelezé
8:00-9:30 Atlasz T. megjelenni! megjelenni!
Online 6ra: Teams Molnar A. Schmidt E.
Tancterem Uszoda
10:30-12:00 Fitnesstermi sportok (Zenés- | Altalanos sportagismeret 1. -
Sportdiplomacia tancos mozgasformak, Sportfelszerelésben
Molnér A. Motoros képsességfejlesztés) | kotelezo megjelenni!
10:00-11:30 | Online 6ra: Teams - Sportfelszerelésben Szalai K.
kotelezo megjelenni! Téancterem
Prokai J.
RG terem
13:15 - 14:45 Fitnesstermi sportok (Zenés- | Altalanos sportagismeret I. -
Bevezetés a sporttudoményi tancos mozgasformak, Sportfelszerelésben
kutatasba Motoros képsességfejlesztés) | kiotelezé megjelenni!
12:00-13:30 | Sebesi B. - Sportfelszerelésben Szalai K.
Online 6ra: Teams kotelez6 megjelenni! Sportcsarnok
Prokai J.
RG terem
15:00 - 18:00 Break Dance Fusion (SZV) -
Alkalmazott kommunikécio Sportfelszerelésben
12:00-15:30 | Szalai K. kotelezd megjelenni!
Online o6ra: Teams Molnar A.
RG terem
17:30 - 19:45 - -
A funkcionalis rezisztencia A VIZ,heZ §zoktatas 17:00 - 18:,3,0 .
edzés gyakorlatrendszere (),kta:[asmodsze,rtana (S"ZV) - Yoga, medltacm: flow (SZV)
16001730 | (SZV) Uszo_felsze!*elesben kotelez6 | - §p0rtf’elszer'elesbe.n
Varga M. meg ngenm! kqtelezo megjelenni!
Online 6ra: Teams Schmidt E. Gép Zs.
Uszoda Szertornaterem




18:00-19:30

Gyobgyuszas (SZV) -
Uszo6felszerelésben kotelezd
megjelenni!

Schmidt E.

Uszoda




