Rovid ciklusu testnevel6 tanar, harom féléves, 90 (40 szakmai) kredit (alapképzésre épiilo képzés, sportszervezés BSc,
rekreacioszervezés BSc) 1. évfolyam (1. félév) — levelezo tagozat

Hétfé Kedd Szerda Csiitortok
2024.10.28. 2024.10.29. 2024.10.30. 20241031
ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
08:15-09:45 A testnevelés tanitasanak elm. | 08:15—09:45
Egyéni sportagak ¢és gyak. kérdései 1. Prevencios, tartasjavito 093 15 - 19345
g00.0:30 | oktatdsmodszertana Telek I. mozgasformak Glmn’asztrlka
(Kiizdésportok) Online 6ra: Teams Geép Zs. oktatasmodszertana
Butty G. Online ora: Teams Kordé¢ E.
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
Egyéni sportagak 09:45 - 11:15 Egyéni sportagak
oktatasmodszertana (Uszas) A testnevelés tanitasanak elm. | oktatdsmoddszertana (Torna)
10:00-11:30 | Tovari F. ¢s gyak. kérdései I. Kord¢ E.
Online 6ra: Teams Telek I. Online 6ra: Teams
Online 6ra: Teams
Egyéni sportagak Eletszakaszok és mozgastani 12:15-13:45 13:30-16:30
oktatdsmodszertana (Atlétika) | alapok Eletszakaszok és mozgastani | Rekreacioelmélet,
12:00-13:30 | Vaczi M. So06s R. alapok szabadidésportok, sportok
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams So6s R. altern_atlv kornyezetben
Online 6ra: Teams Sza!al K
Kollaborécids térrel, Online 6ra: Teams
mesterséges intelligenciaval
14:00-15:30 kapcsolatos ismeretek
Molnar A.
Online 6ra: Teams
16:45-18:15 16:30 — 18:45 16:45-19:00
16:00-17:30 Rekreacidoelmélet, A funkcionalis rezisztencia A funkcionalis rezisztencia
szabadidésportok, sportok edzés gyakorlatrendszere edzés gyakorlatrendszere
alternativ kornyezetben (SzV) (SzV)
18:00-19:30 Szalai K.

Online 6ra: Teams

Varga M.
Online ora: Teams

Varga M.
Online 6ra: Teams




