
Rövid ciklusú testnevelő tanár, három féléves, 90 (80 szakmai) kredit (más szakos tanár, újabb tanári szakképzettség megszerzését célzó 

képzés) II. évfolyam (3. félév) – levelező tagozat 
 Hétfő 

2024.10.28. 

ONLINE OKTATÁS! 

Kedd 

2024.10.29. 

ONLINE OKTATÁS! 

Szerda 

2024.10.30. 

ONLINE OKTATÁS! 

Csütörtök 

2024.10.31. 

ONLINE OKTATÁS! 

8:00-9:30 

Gyógytestnevelés 

okt.módszertana  

Kopeczky P. 

Online óra: Teams 

 08:15 – 09:45 

Prevenciós, tartásjavító 

mozgásformák 
Gép Zs. 

Online óra: Teams 

 

09:00 – 10:30 

Edzéselmélet II. 

Váczi M.  

Online óra: Teams 

10:00-11:30 

10:30 – 12:00 

Sportpedagógia 

Prisztóka Gy.  

Online óra: Teams 

 Edzéselmélet II. 

Váczi M.  

Online óra: Teams 

11:00 – 13:15 

Sportági kiválasztás, 

tehetséggondozás, diáksport 

Molnár Á. 

Online óra: Teams 

12:00-13:30 

12:15 – 13:00 

Sportpedagógia 

Prisztóka Gy.  

Online óra: Teams 

Röplabdázás és 

oktatásmódszertana II. 

Gyöngyösi Z. 

Online óra: Teams 

 

14:00-15:30 

13:30 – 15:00 

Labdarúgás és 

oktatásmódszertana II.  

Varga T. 

Online óra: Teams 

14:15 – 16:30 

Sport és társadalomtudomány 

(Sportpszichológia)  

Paic R. 

Online óra: Teams 

14:00 – 16:15 

Sport és társadalomtudomány 

(Sportszociológia)  

Paic R. 

Online óra: Teams 

13:30 – 15:00 

Torna és oktatásmódszertana 

II.  

Kordé E.  

Online óra: Teams 

16:00-17:30 

  16:30 – 18:45 

A funkcionális rezisztencia 

edzés gyakorlatrendszere 

(SZV) 

Varga M. 

Online óra: Teams 

16:45 – 19:00 

A funkcionális rezisztencia 

edzés gyakorlatrendszere 

(SZV) 

Varga M. 

Online óra: Teams 

18:00-19:30 

  

 


