Rovid ciklusu testneveld tanar, két féléves, 45 kredit (foiskolai szintii végzettség vagy alt. iskolai testneveld szakos tanari oklevél

birtokaban) 1. évfolyam (2. félév) — levelezo ta

oozat

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2026.01.26. 2026.01.27. 2026.01.28. 2026.01.29. 2026.01.30.
JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! JELENLETI OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
08:00 — 10:15 08:15 — 09:45 Sportjatékok A testnevelés A vizhez szoktatas
Gyodgytestnevelés Sportjatékok okt.mddszertana tanitasanak elm. és oktatdsmodszertana
okt.modszertana - okt.modszertana (kosarlabda) - gyak. kérdései II. (SzZV)
£:00-9:30 Sportfelszerelésben (roplabda) - Sportfelszerelésben Telek I. Schmidt E.
kotelez6 megjelenni! Sportfelszerelésben kotelez6 megjelenni! Online 6ra: Teams Online o6ra: Teams
Kopeczky P. kotelez6 megjelenni! Soos R.
Szertornaterem Gyongyosi Z. Sportcsarnok
Sportcsarnok
10:30 — 12:00 10:15-11:45 Integralt testnevelés és 10:30 — 12:00
Kisérd szeminarium Sportjatékok sport elm. és gyak. (SNI) | Verseny- és
(testnevelés) okt.modszertana - Sportfelszerelésben eseményszervezes
10:00-11:30 Prisztoka Gy. (kézilabda) - kotelez6 megjelenni! Molnar A.
E/332 el6add terem Sportfelszerelésben Molnéar A. Online 6ra: Teams
kotelez6 megjelenni! Sportcsarnok
Paic R.
Sportcsarnok
12:15-13:45 12:15-13:45 Sporttudomanyi
Kiséré szeminarium Zenés-tancos kutatasmodszertan
(testnevelés) mozgasformak Sebesi B.
12:00-13:30 Prisztoka Gy. okt.modszertana - Online o6ra: Teams
E/332 eldado terem Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!
Perjés B.
Tancterem
14:30 — 16:00 Yoga, meditacio, flow 15:00 — 16:30
A testnevelés (SZV) - Balesetmegeldzés,
14:00-15:30 tanitasanak elm. és Sportfelszerelésben egészségtan
gyak. kérdései II. - kotelez6 megjelenni! Sods R.
Sportfelszerelésben Gép Zs. Online ora: Teams
kotelez6 megjelenni! Szertornaterem




Telek I.
Sportcsarnok

16:15-17:45

Motoros képességek
fejlesztésének elm. és
gyak., sp.teljesitmények

Break Dance Fusion
(SZV) -
Sportfelszerelésben
kotelez6 megjelenni!

16:00-17:30 | mérése - Molnar A.
Sportfelszerelésben Téancterem
kotelez6 megjelenni!
Sebesi B.
Sportcsarnok
17:45 -19:15
Gyogyuszas (SZV) -
18:00-19:30 Uszofelszerelésben

kotelez6 megjelenni!
Schmidt E.
Uszoda

17:00 — 18:30

A sporttaplalkozas
elméleti és gyakorlati
alapjai (SZV)

Balézs B.

Online 6ra: Teams




