Rovid ciklusu testnevel6 tanar, két féléves, 45 kredit (féiskolai végzettség) 1. évfolyam (1. félév) — levelezo tagozat

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok
2024.10.28. 2024.10.29. 2024.10.30. 2024.10.31.
ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS! ONLINE OKTATAS!
08:15-09:45 A testnevelés tanitdsanak elm. | 08:15 —09:45
Egyéni sportagak ¢és gyak. kérdései I. Prevencios, tartasjavito 093 15 - 1_0345
600030 | Oktatdsmodszertana Telek I. mozgasformak Glmn’asztrlka
(Kiizddsportok) Online 6ra: Teams Gép Zs. oktatasmodszertana
Butty G. Online o6ra: Teams Kordé¢ E.
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
Egyéni sportagak 09:45-11:15 Egyéni sportagak 11:00 — 13:15
oktatasmodszertana (Uszas) A testnevelés tanitdsanak elm. | oktatdsmodszertana (Torna) Sportagi kivalasztas,
10:00-11:30 | Tévari F. ¢s gyak. kérdései I. Kordé¢ E. tehetséggondozas, didksport
Online 6ra: Teams Telek 1. Online 6ra: Teams Molnér A.
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
Egyéni sportagak Eletszakaszok és mozgastani 12:15-13:45 13:30-16:30
oktatasmodszertana (Atlétika) alapok Eletszakaszok és mozgastani | Rekreacioelmélet,
12:00-13:30 | Véczi M. Soos R. alapok szabadiddsportok, sportok
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams S06s R. altern_atlv kornyezetben
Online ¢ra: Teams Sza!al K ‘
14:15 — 16:30 14:00 - 16:15 Online 6ra: Teams
Sport és tarsadalomtudomany | Sport és tarsadalomtudomany
14:00-15:30 (Sportpszichologia) (Sportszociologia)
Paic R. Paic R.
Online 6ra: Teams Online 6ra: Teams
16:45-18:15 16:30 — 18:45 16:45-19:00
Rekreacioelmélet, A funkcionalis rezisztencia A funkcionalis rezisztencia
16:00-17:30 szabadidésportok, sportok edzés gyakorlatrendszere edzés gyakorlatrendszere

alternativ kornyezetben
Szalai K.
Online 6ra: Teams

18:00-19:30

(SZV)
Varga M.
Online ora: Teams

(SzZV)
Varga M.
Online 6ra: Teams




